
Аннотация 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Современные проблемы науки  и образования» 

Направление подготовки: 44.04.01 Педагогическое образование 

Магистерская программа: «Физическая культура в образовательных 

организациях » 

Квалификация (степень) выпускника: магистр 

Форма обучения: очная. 

1.Цель дисциплины - формирование систематизированных знаний в области 

спортивной 

подготовки, объективных закономерностей, процессов и явлений спортивной 

деятельности 

2.Задачи дисциплины: 

- обеспечить прочное освоение студентами знаний, составляющих основу 

современной теории спорта на уровне, соответствующем квалификации 

бакалавра; 

- содействовать развитию способности творчески использовать теоретико-

методические 

знания для решения практических задач, возникающих в профессиональной 

деятельности 

бакалавра; 

- сформировать убеждение о важности и необходимости квалифицированных 

специалистов для решения государственных задач физического 

совершенствования 

населения. 

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Современная теория спорта» (Б1.В.ДВ.02.01) относится к 

базовой части Б1.  

Дисциплина (модуль) изучается на 1 курсе в 1 семестре.  
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  

Индекс Б1.В.ДВ.02.01 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Учебная дисциплина «Современная теория спорта» является базовой, знакомит  студентов  

с  самыми  общими  представлениями  о профессии и опирается на входные знания, 

полученные в общеобразовательной школе.  

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

Для успешного освоения дисциплины магистр должен иметь базовую подготовку по 

теории и методике физической культуры и спорта. Современная теория спорта занимает 

ключевую позицию в системе знаний о системе подготовки магистров. Ее связь на 

частном предметном уровне наиболее тесно прослеживается с теорией и методикой 

базовых видов спорта (гимнастикой, спортивными играми, лыжным спортом и другими 



видами), смежными дисциплинами из области естественных наук (анатомией, биохимией, 

биомеханикой, физиологией), целым рядом дисциплин социально-гуманитарного 

направления (историей, философией, историей физической культуры, педагогикой спорта, 

психологией спорта). 

 

Код 

компетенций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с ФГОС 

ВО/ ПООП/ ООП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция 

компетенций 

(результаты 

обучения) в 

соответствии с 

установленными 

индикаторами 

УК-3 Способен 

организовывать и 

руководить работой 

команды, вырабатывая 

командную стратегию 

для достижения 

поставленной цели 

УК-3.1. 
Понимает эффективность 

использования стратегии 

сотрудничества для достижения 

поставленной цели, определяет 

роль каждого участника в 

команде 
УК-3.2. 
Учитывает в совместной 

деятельности особенности 

поведения и общения разных 

людей 
УК-3.3. 
Способен устанавливать разные 

виды коммуникации (устную, 

письменную, вербальную, 

невербальную, реальную, 

виртуальную, межличностную и 

др.) для руководства командой и 

достижения поставленной цели 
УК-3.4. 
Демонстрирует понимание 

результатов (последствий) 

личных действий и планирует 

последовательность шагов для 

достижения поставленной цели, 

контролирует их выполнение 
УК-3.5. 
Эффективно взаимодействует с 

членами команды, в т.ч. 

участвует в обмене 

информацией, знаниями и 

опытом, и презентации 

результатов работы команды. 

Соблюдает этические нормы 

взаимодействия 

Знать: 
эффективность 

использования 

стратегии 

сотрудничества для 

достижения 

поставленной цели, 

определяет роль 

каждого участника в 

команде 

Уметь: 
устанавливать 

разные виды 

коммуникации 

(устную, 

письменную, 

вербальную, 

невербальную, 

реальную, 

виртуальную, 

межличностную и 

др.) для руководства 

командой и 

достижения 

поставленной цели 
Владеть: 
знаниями и 

опытом 

эффективно 

взаимодействовать с 

членами команды, в 

т.ч. участвовать в 

обмене 

информацией, 

знаниями и опытом, 

и презентации 

результатов работы 

команды и 

соблюдать 

этические нормы 

взаимодействия 



ПК-2 Способен 

разрабатывать и 

реализовывать 

программы 

воспитания и 

социализации 

обучающихся 

ПК 2.1-  Формирует цели и 

задачи воспитательной работы 

с обучающимися и определяет 

целесообразные формы, методы 

и средства воспитательной 

работы  в учебной и 

внеучебной деятельности 

ПК-2.2  Осуществляет  

организационно-

педагогическую поддержку 

деятельности органов 

ученического (студенческого 

самоуправления) 

 ПК-2.3  Вовлекает 

обучающихся в различные 

виды внеучебной деятельности 

(общественной, научной, 

творческой, спортивной и т.д.) 

Знать: цели и 

задачи 

воспитательной 

работы с 

обучающимися и 

определяет 

целесообразные 

формы, методы и 

средства 

воспитательной 

работы  в учебной и 

внеучебной 

деятельности 

Уметь: 
осуществлять  

организационно-

педагогическую 

поддержку 

деятельности 

органов 

ученического 

(студенческого 

самоуправления) 

Владеть: 

приемами и 

методами 

вовлекать 

обучающихся в 

различные виды 

внеучебной 

деятельности 

(общественной, 

научной, 

творческой, 

спортивной и т.д.) 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зачетных единиц:  288 часа 

Форма контроля: Промежуточная аттестация: зачет 1 семестр.  

Преподаватель: доцент Джаубаев Ю.А. 
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